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Informationen fiir Deinen Kursbesuch
Liebe Eltern,

ich begruBBe euch herzlich zum Babyschwimmen. Damit du und dein Baby den Kurs in vollen Zigen
genieBen kdnnen, bitte ich dich, nachfolgende Informationen zu beachten.

Was du vor dem Kursbeginn tun kannst:

e Hole bitte arztlichen Rat ein, ob die Teilnahme am Babyschwimmen fir dein Kind bedenkenlos
ist.

e Lege Impftermine so, dass mindestens 3 Tage Abstand zur ndchsten Schwimmstunde
dazwischen sind.

e Bereite dein Baby auf die Wassertemperatur von ca. 32° schon zu Hause vor, indem du beim
Baden die Badewassertemperatur schrittweise absenkst. Das gemeinsame Baden in der
groBen Badewanne ist auch eine gute Gewdhnung.

e Die letzte Mahlzeit deines Kindes sollte 30 bis 60 Minuten zurtckliegen.

Was du alles dabei haben solltest:

Flr dein Baby:
e Autokindersitz oder Tragetasche zur sicheren Platzierung wahrend des Umziehens
fir Kinder, die laufen kbnnen, Badeschuhe
bevorzugt Windelbadehose mit eng anliegenden Blindchen (oder Schwimmwindel)
groBes Badehandtuch/Bademantel
Handtuch zum Abtrocknen
evil. F6hn
Utensilien, die du gewdhnlich brauchst (Wickelzubehér, Creme...)
etwas zu Trinken/Essen zur Starkung nach dem Kurs (bitte in bruchsicheren Behéltern)

Badebekleidung

e Badeschuhe

e groBes Badehandtuch/Bademantel
e sonstige Badeutensilien

Bitte creme dein Kind vor dem Kurs nicht ein.

Bei jeglicher Art von Krankheitsanzeichen beim teilnehmenden Kind oder dessen Begleitperson ist der
Kursbesuch verboten.

Ich bitte dich, ca. 20 Minuten vor Kursbeginn da zu sein, damit noch genug Zeit zum Umziehen und
Duschen bleibt und der Kurs ohne Hektik fur dich und dein Baby beginnen kann.

Dir obliegt vor, wahrend und nach dem Kursbesuch die Aufsichtspflicht fur dein Kind.
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Kursort: Limbomar, Kellerwiese 1, 09212 Limbach-Oberfrohna:

Bitte teile dem Kassenpersonal mit, dass du bei HANSinForm am Babyschwimmen teilnimmst.
Du erhéltst dann einen Chip fur einen Garderobenschrank.
Wickelplatze befinden sich in der Umkleide als auch direkt am Beckenrand.

Bitte beachte die Hygienevorschriften vor Ort.

Der Kurs findet im Lehrschwimmbecken statt. Bitte finde dich nach dem Duschen vor Kursbeginn dort
ein (Das Becken ist mit einem Schild mit der Aufschrift ,Babyschwimmen® gekennzeichnet).

Duschen nicht vergessen!

Das regelmagige Duschen vor Kursbeginn dient nicht nur der Hygiene sondern ist auBerdem eine
bewusste Reizsetzung flr dein Kind zur Verinnerlichung des Ablaufes vom Umziehen Gbers Duschen
zum Aufenthalt im Wasser (Rituale geben Sicherheit).

Pro Kind kann bei Kursen im Limbomar ein Erwachsener mit ins Wasser gehen.

Weitere ,Zuschauer” kdnnen das Limbomar als normal zahlende Badegaste betreten und sich wéhrend
der Kurszeit bitte auBerhalb des Lehrschwimmbeckens aufhalten.

Wir bedanken uns fur dein Verstandnis.

Mein Kind kann an einem Termin nicht teilnehmen. Was soll ich jetzt tun?

Sollte dein Kind einmal nicht am Kurs teilnehmen kénnen, hast du die Méglichkeit, es online Uber deinen
HANSinForm-Kunden-Account von der Kurseinheit (bis 4 Stunden vor Kursbeginn méglich, friihzeitige
Abmeldung erwlnscht) vom betreffenden Kurstermin abzumelden.

Fir die Abmeldung im Kunden-Account bitte unter , Termine® auf den betreffenden Termin klicken und
dann auf ,Vom Kurstermin abmelden® klicken.

Damit wird der Platz deines Kindes fur ein anderes Kind zum Nachholen frei. Gleichzeitig wird von
unserem Kursverwaltungssystem registriert, dass dein Kind nun eine Nachholestunde offen hat. Nur auf
diesem Weg schaffst du die Option, die Kurseinheit zu einem spéateren Zeitpunkt nachzuholen. Wenn du
dein Kind nicht rechtzeitig abmeldest, kann die Kurseinheit nicht nachgeholt werden.

Wie erhalte ich den Nachholetermin?

Wenn in einem anderen Kurs jemand absagt, erhalten alle Teilnehmenden mit offenen
Nachholestunden automatisch eine E-Malil, dass ein Platz frei geworden ist. Wer sich zuerst einbucht,
kann die Kurseinheit dann an diesem Tag nachholen. In der E-Mail, die du dann erhaltst, bitte auf
,CheckIn® klicken. Erscheint nach dem Klicken des Checkin-Links eine Fehlermeldung, war eine
andere Person schneller mit dem Einchecken.

In deinem Kunden-Account werden dir weitere freie Platze furs Nachholen angezeigt, so dass du dein
Kind dartber unkompliziert selbst einbuchen kannst.

Das Nachholen verpasster Kurseinheiten ist bis 6 Monate nach Kursende maglich.

Ein Anspruch auf das Nachholen oder die Rlckerstattung von Kursgebuhren nicht besuchter
Kurseinheiten besteht grundsatzlich nicht. Wir bemuhen uns aber, dass alle verpassten Kurseinheiten
nachgeholt werden kénnen.

Wir wiinschen dir und deinem Baby viel Freude im Wasser.

Nadine Hans und das HANSinForm-Team
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